Guatemala 28 de febrero del 2019.

Senor

Mario Renato Monterroso Garcia
Viceministro del Deporte y la Recreacién
Su Despacho.

Senor Viceministro:

De manera atenta me dirijo a Usted, con el objeto de presentarle el informe de Actividades
por servicios profesionales correspondiente al mes de febrero del 2019, segun Contrato
Administrativo No. 274-2019, y Acuerdo Ministerial 9-2019. Y para el cobro de mis
honorarios estoy presentando la factura serie C, No. 000184.

ACTIVIDADES REALIZADAS

e Se asesor6 en la elaboracién de material sobre programas preventivos de salud.

e Se brind6 asesoria para concientizar a la poblacién sobre la importancia de la
actividad fisica.

 Se brind6 asesoria en el disefio y ejecucién de capacitaciones y conferencias a
promotores, voluntarios y personal de la Direccién General del Deporte y la
Recreacion.

e Se asesoré el desarrollo de lineamientos para coordinar clinicas médicas y

primeros auxilios en los Centros Deportivos y Recreativos de la Dll‘eCCIon del
Deporte y la Recreacion.

RESULTADOS OBTENIDOS

e Brindar asesoria en la elaboracién de planes estratégicos para disminuir la
desnutricion en nifios que visitan en Centro Deportivo y Recreativo Gerona.

e Asesorar en el desarrollo de indices de pesos para estrategias de nutricion
especificas para los nifios que visitan el Centro Deportivo y Recreativo Gerona

* Asesorar en la planificacion de capacitaciones en aspectos de salud preventiva
para los diferentes grupos etarios que visitan el Centro Deportivo y Recreativo
Gerona.

e Brindar asesoria en la elaboracién de planes de accién relacionados a la salud
preventiva para los diferentes promotores de los programas sustantivos de la
Direccion General del Deporte y la Recreacion.

e Asesorar en la elaboracién de planes de accién para los diferentes siniestros que
puedan darse en el Centro Deportivo y Recreativo Gerona.
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